
+BONUS!
Lebensrettende Maßnahmen
bei Baby & Kind

  ERSTE
 HILFE
KURSE

Essen

Preise
 Bis zu 20€ 

sparen!
ALLES AN

EINEM TAG!

BIOMETRISCHE
PASSFOTOS

Vier Passbilder
Preise und Infos: 

www.1aid.de

AMTLICHER
SEHTEST

Für Auto und Motorrad
bei Kursbesuch

ERSTE HILFE
KURS 9UE

gemäß FeV / DGUV

Auch bei uns erhältlich:



SAMSTAG: 9:30 - 16:15 UHR  + 45 Minuten Pause
SONNTAG:     10:30 - 17:15 UHR  + 45 Minuten Pause
Bitte nicht vergessen: Amtlichen Ausweis (Pass oder Personalausweis)

KURSZEITEN

ANMELDUNG UND WEITERE TERMINE 
UNTER www.1aid.de

Kurse mit
Spaßgarantie!

GESUND
AUSGEBILDET!
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Postba

Lindenallee

Hachestraße

An de

Am

Selm
astraße

allee

Postbank

Kön
(e
Ga
Ka
Ka

Malteser
Hilfsdienst
e.V. Essen

Michael
Fried

Selma
Levi

Postb

Innogy

Erna Pelz

Eisenbahn-
Bundesamt
Außenstelle

Essen

CommerzbankSwedex

2

2 - 4

3 - 7

4
23

9

14

7

6 - 8
34

6

320

4

32

24 22

10

6

12

6

142

17

11

25

6

1

2

3

3
3

6

Stadtkern

STYLISCHE KURSRÄUME

First Aid Essen
Hachestr. 10 in 45127 Essen
Direkt in der Stadtmitte, neben 
der Hauptpost ca. 150 m vom
Hauptbahnhof entfernt

0 2131 - 2918800
Bürozeiten: Mo-Fr von 9-13 Uhr

0 1512 - 505 86 44
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